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コンソルテ新緑苑

新緑苑便り
コンソルテ

盛夏の候、皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。
コンソルテ新緑苑では、6月に「お楽しみおやつ」「フィットネス」「ちぎり絵」などのレクリエーションを
行いました。7月には「七夕の飾りつけ」「夏祭り制作」
「カラオケ」など皆様にお楽しみいただけるような催しを予定しております。

本格的な夏を迎え、厳しい暑さの日が増えてまいります。熱中症など体調を崩しやすい時期でも
ございますので、どうぞご自愛ください。

6月のお楽しみおやつで紫陽花ゼリーを作りました(^^)
出来上がったゼリーはキラキラと輝いて

食べるのがもったいないくらいの仕上がりに…!
目で見て癒され、食べておいしいレクリエーションとなりました。



ブログInstagram

コンソルテ新緑苑のインスタグラムとブログです。
是非ご覧ください♪

次回の開催は
7/29(水)1４：00～となっております。

ご家族様も是非ご参加ください。

6月も先生にお越しいただき、ちぎり絵レクを開催しました♩
今回はさくらんぼの作品に挑戦！

赤とオレンジの折り紙を組み合わせて貼る事で
立体感が出て、つやつやで美味しそうなさくらんぼが完成しました


